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Lublin, dn. 18.04.2026 r. 

 

KOMUNIKAT nr 77 
Wyniki zawodów w trójboju siłowym. 

 

18.04.2026 r., CKFiS Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie 

 

 

RYWALIZACJA KOBIET 

Lp. Nazwisko i imię Uczelnia 
Kat. 

wagowa 
Przysiad 

Wyciskanie 
leżąc 

Martwy 
ciąg 

SUMA Miejsce IPF Punkty 

 

      
Kat. 

60kg 
               

8 MACIĄG Katarzyna UMCS 55,9 122,5 62,5 157,5 342,5 
1 

81,54 7  

5 KOKOT Kinga KUL 58,3 122,5 80 140 342,5 
2 

79,01 5  

2 FRĄTCZAK Martyna UP 58,5 120 55 155 330 
3 

75,94 4  

1 DROZDOWSKA Julia UP 58,3 115 70 132,5 317,5 
4 

73,25 3  

7 JURCZAK Julia PL 59,8 105 65 147,5 317,5 
5 

71,93 2  

4 PLEWIK Karolina KUL 59,8 117,5 65 130 312,5 
6 

70,80 1  

3 KARABIN Agnieszka UM 58,7 85 52,5 125 262,5 
7 

60,26 0  

6 STAŃCZYK Gabriela AZ 55,7 70 20 65 155 8 37,00 0  

      
Kat. 

70kg 
               

2 KUPRAS Małgorzata UM 68,7 140 70 165 375 1 77,88 7  

1 TABACZYŃSKA Weronika UP 67,6 135 75 160 370 2 77,55 5  

4 OCHNICKA Róża UM 68,6 125 57,5 160 342,5 3 71,19 4  

3 KOŁODZIEJCZYK Natalia UM 67,5 122,5 55 130 307,5 4 64,50 3  

5 ZARĘBSKA Pola UMCS 68,6 90 50 122,5 262,5 5 54,56 2  

      
Kat. 

+70kg 
               

1 JÓŹWIAK Wiktoria UP 87,4 205 100 215 520 1 96,75 7  

2 KLOC Aleksandra UP 71,8 125 82,5 147,5 355 2 71,99 5  

6 PODLASKA Dominika UMCS 81,0 140 60 140 340 3 65,16 4  

3 WIERZCHOWSKA Lidia UM 74,9 110 65 132,5 307,5 4 61,05 3  

5 ŻAK Emilia UMCS 81,8 105 65 125 295 5 56,31 2  

4 KUROPATWA Roksana AZ 72,0 95 47,5 100 242,5 6 49,10 1  
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Klasyfikacja IPF kobiet (podium): 

1.  JÓŹWIAK Wiktoria (UP Lublin) 

2.  MACIĄG Katarzyna (UMCS Lublin) 

3.  KOKOT Kinga (KUL Lublin) 

 

 

Klasyfikacja drużynowa kobiet (II runda): 

1. UP Lublin – 17 pkt. 

2. UM Lublin – 14 pkt. 

3. UMCS Lublin – 13 pkt. 

4. KUL Lublin – 6 pkt. 

5. PL Lublin – 2 pkt. 

6. AZ Zamość – 1 pkt. 

 

 

 

Klasyfikacja drużynowa kobiet (I + II runda): 

1. UP Lublin – 33 pkt. (16+17) 

2. UM Lublin – 29 pkt. (15+14) 

3. UMCS Lublin – 28 pkt. (15+13) 

4. KUL Lublin – 9 pkt. (3+6) 

5. PL Lublin – 7 pkt. (5+2) 

6. AZ Zamość – 1 pkt. (0+1) 
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RYWALIZACJA MĘŻCZYZN 

Lp. Nazwisko i imię Uczelnia 
Kat. 

wagowa 
Przysiad 

Wyciskanie 
leżąc 

Martwy 
ciąg 

SUMA Miejsce IPF Punkty 

 

      Kat. 65kg                

4 SENDŁAK Martin AZ 65,0 125 85 160 370 1 58,15 9  

2 KULIK Kamil KUL 64,4 105 100 160 365 2 57,64 7  

6 PASTERNAK Patryk UMCS 64,1 115 65 155 335 3 53,04 6  

1 KACZMARCZYK Nikolas UP 59,3 105 75 140 320 4 52,81 5  

5 ORDON Kamil PL 56,2 110 -   0 DNF -    

      Kat. 75kg                

3 DARCZUK Łukasz PL 74,4 205 145 220 570 1 83,45 9  

1 SMUTEK Karol UP 72,0 180 110 235 525 2 78,18 7  

4 ŁOBACZ Patryk PL 74,0 175 145 200 520 3 76,34 6  

5 PETRENKO Volodymyr UMCS 71,4 155 115 190 460 4 68,80 5  

4 POPIELEWSKI Kacper AZ 65,9 135 60 145 340 5 53,04 4  

2 TRUBALSKI Jarosław KUL 70,3 90 70 135 295 6 44,48 3  

      Kat. 85kg                

1 JASIK Krystian UP 84,2 210 115 245 570 1 78,33 9  

5 MACIOŁEK Adam KUL 84,4 175 120 240 535 2 73,44 7  

4 CZAJKA Norbert KUL 82,5 200 120 205 525 3 72,90 6  

2 MALINOWSKI Marcin UP 83,9 180 95 235 510 4 70,21 5  

7 SITARSKI Kamil PL 77,8 160 105 240 505 5 72,25 4  

6 SZCZEŚNIAK Norbert KUL 84,8 160 100 185 445 6 60.94 3  

11 CHOJNACKI Marcel UMCS 81,6 140 100 200 440 7 61,43 2  

8 MATEJUK Maksymilian PL 85,0 150 110 180 440 8 60,18 1  

9 GOLEMAN Jakub PL 83,9 150 105 170 425 9 58,51 0  

3 SKURSKI Michał UP 79,8 150 85 180 415 10 58,61 0  

10 LIGĘZA Bartosz UMCS 83,9 135 85 145 365 11 50,25 0  

      Kat. 95kg                

2 DUDZIKOWSKI Mateusz UP 94,6 220 145 290 655 1 84,98 9  

3 SZEWCZYK Piotr UP 94,8 220 165 245 630 2 81,65 7  

9 MATUSZEWSKI Artur WSPA 95,0 200 160 225 585 3 75,74 6  

1 BRODZIK Robert UP 95,0 205 150 230 585 3 75,74 5  

4 SUCHOROWSKI Wojciech UM 88,9 215 125 235 575 5 76,91 4  

11 TSYBULKIN Mikhail UMCS 94,6 190 120 260 570 6 73,95 3  

6 DACZKOWSKI Piotr KUL 92,6 170 120 275 565 7 74,07 2  

10 MILESZCZYK Robert UMCS 94,7 215 115 225 555 8 71,97 1  
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7 KUBAK Szymon KUL 95,0 165 155 210 530 9 68,62 0  

5 ZIĘTEK Piotr UM 94,0 150 135 170 455 10 59,21 0  

8 MICHALSKI Szymon KUL 93,7 170 105 170 445 11 58,00 0  

      Kat. +95kg                

2 DŻUGAN Karol UP 124,0 225 160 275 660 1 75,64 9  

1 RUDKO Aleks AWP 130,9 230 135 270 635 2 71,13 7  

5 RUCHLICKI Jakub KUL 104,3 220 140 270 630 3 78,03 6  

3 CZERNIAWSKI Mateusz UP 99,3 220 150 240 610 4 77,32 5  

7 TATARKIEWICZ Jakub PL 103,5 170 115 240 525 5 65,26 4  

6 SZALIŁOW Damian KUL 107,8 150 130 220 500 6 60,98 3  

 

 

Klasyfikacja IPF mężczyzn (podium): 

1.  DUDZIKOWSKI Mateusz (UP Lublin) 

2.  DARCZUK Łukasz (PL Lublin) 

3.  SZEWCZYK Piotr (UP Lublin) 

 

 

Klasyfikacja drużynowa mężczyzn (II runda): 

1. UP Lublin – 41 pkt. 

2. KUL Lublin – 29 pkt. 

3. PL Lublin – 24 pkt. 

4. UMCS Lublin – 17 pkt. 

5. AZ Zamość – 13 pkt. 

6. AWP Lublin – 7 pkt. 

7. WSPA Lublin – 6 pkt. 

8. UM Lublin – 4 pkt. 
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Klasyfikacja drużynowa mężczyzn (I + II runda): 

1. UP Lublin – 80 pkt. (39+41) 

2. KUL Lublin – 59 pkt. (30+29) 

3. UMCS Lublin – 45 pkt. (28+17) 

4. PL Lublin – 41 pkt. (17+24) 

5. AZ Zamość – 17 pkt. (4+13) 

6. UM Lublin – 16 pkt. (12+4) 

6. AWP Lublin – 16 pkt. (9+7) 

8. WSPA Lublin – 11 pkt. (5+6) 

 

 

KOORDYNATOR 

Akademickich Mistrzostw 

Województwa Lubelskiego  

/-/ 

mgr inż. Piotr Rejmer 

  



 
Ćwierćfinał Akademickich Mistrzostw Polski 2025/2026 

 

 

 

Wspierają 

         

 

Partner strategiczny 

 

 

Partner 

     

 

Patronat Honorowy 

 

 

 

Patronat medialny 

      

                


